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COMPETENCIAS

aplicables ala consulta psicolégica.

VIRTUAL +  Comprension de la estructura y conduccion de una

sesion clinica.
 Estrategias para establecer el vinculo terapéutico con el

- paciente.
DURACION * Herramientas para formular preguntas clinicas y facilitar

8 S E MANAS la comunicacién terapéutica.

* Analisis de casos practicos y situaciones comunes en
consulta.
+  Orientacion profesional para el inicio de la practica clinica.

@] MODALIDAD * Desarrollo de habilidades terapéuticas practicas
m

REQUISITOS

Contar con un computador personal con acceso estable a internet para las sesiones practicas.
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Fundamentos de la préactica clinica y alianza terapéutica.
2. Habilidades comunicativas del terapeuta: empatia,
escucha activa y autenticidad.

Entrevista clinica inicial y contrato terapéutico.
Conduccién de la sesidon y manejo de situaciones
frecuentes.

TEMARIO
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